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Odborná exkurzia  

GAL Consorzio Lunigiana, Toskánsko, Taliansko 
 

 

Názov projektu: Animačné náklady MAS Stredný Liptov 

Kód projektu: 309190N872  

 Účastníci: 20 osôb – členovia MAS OZ Stredný Liptov, potencionálny uchádzači o NFP, obyvatelia   

 regiónu 

 Dátum odbornej exkurzie: 3.-7.7.2019 

 Miesto odbornej exkurzie: GAL Consorzio Lunigiana, Equi Terme, Toskánsko, Taliansko 

  

 Náplň odbornej exkurzie: Problematika rozvoja vidieka a príklady dobrej praxe s podporou MAS - 

EÚ 

 

Program: 

• 3.7.2019 STREDA 

Odchod autobusom z autobusovej stanice v Ružomberku,  prejazd cez Žilinu, Bratislavu, 

Klagenfurt, Benátky, Miláno, Eqi Terme 

Príchod do Equi Terme, večera, základné informácie o programe odbornej exkurzie, ubytovanie. 

 

• 4.7.2019 ŠTVRTOK 

Raňajky  

Základné informácie a predstavenie MAS OZ Stredný Liptov a  GAL Consorzio Lunigiana.  

GAL Consorzio Lunigiana má cca 8 000 obyvateľov, jej dotácia z EÚ na obdobie  2014 – 2020 

je cca 6 000 000 €, jej zameranie je prevažne turistický ruch. 

       

      Príklady dobrej praxe podporené MAS - EÚ 

 

      Návšteva Farmárskej skupiny Garfagnana coop, loc. Staiolo Sillicagnana, 55038 San Romano in  

      Garfagnana, Lucca, GAL MontagnAppennino, Viale Umberto I, 100 Borgo     

      a Mozzano, LUCCA. Jedna z najstarších MAS v Taliansku, vznikla v roku 1992. GAL má  

     10 000 obyvateľov, jej dotácia z EÚ na obdobie  2014 – 2020 je 8 000 000 €, GAL je zameraná  

     prevažne na farmárstvo. 

     Farmárska skupina hospodári na rozlohe cca 1 200 ha, prevažne v horskom, ťažko dostupnom  
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     teréne, pestuje poľnohospodárske BIO produkty, najmä potravinársku pšenicu od výsadby,  

     spracovania, balenia po konečný predaj spotrebiteľovi do EÚ aj USA.  

           

Obed – regionálne jedlá a produkty 

Príklady dobrej praxe podporené MAS - EÚ  

Návšteva termálneho kúpaliska Terme di Eqi, Equi Terme 

Voda má priemerne 24 oC a má priaznivé účinky pri liečení zdravotných problémov dýchacích ciest, 

kožných ťažkostí, kostí a kĺbov 

Večera - regionálne jedlá a produkty 

Príhovor predsedu OZ Stredný Liptov Ľubomíra Friča, predsedu GAL Lunigiana - Folegnani 

Agostino Nino a podpredsedu - Roberto Galassi, diskusia, porovnanie implementácie rozvoja 

vidieka v IT a SK 

• 5.7.2019 PIATOK 

Raňajky  

 

Príklady dobrej praxe podporené MAS - EÚ  

 

Návšteva Národného parku – Bioparku IFRIGNOLI, Passo del Cerreto, Sassal BO, 

Fivizzano  – botanická záhrada, akvárium a rybník. Snaha prinavrátiť do regiónu pôvodnú 

flóru a faunu s podporou MAS - EÚ. 

 

            Návšteva múzea Fivizzano, Via Umberto I – múzeum kníhtlače a meteorológie, historické  

            mesto, pôsobili tu mnísi, ktorí písali knihy, kolíska kníhtlače v Taliansku. Najstaršie knihy  

            sú viazané v ovčej koži a datujú sa do 6. – 7. storočia.  

            Prehliadka námestia s historickou radnicou, fontánou Medicci,  

         

            Obed - regionálne jedlá a produkty 

Príklady dobrej praxe podporené EÚ  

Návšteva a prehliadka jaskyne v Eqi Terme, Via Buca 9, Taliansko  
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Jaskyňa bola sprístupnená v programovacom  období 2007-2013 s podporou EÚ – MAS cca  

200 000,-€. Súčasťou jaskyne je i múzeum, ktoré zobrazuje faunu i flóru. Za zmienku stojí 

i exemplár pravekého jaskynného medveďa a neandertálca v životnej veľkosti, ktorých fosílie 

sa našli v jaskyni. 

Večera - regionálne jedlá a produkty 

              

• 6.7.2019 SOBOTA 

Raňajky  

        

      Príklady dobrej praxe podporené MAS - EÚ  

 

      Návšteva hradu Borgo a Castello. 

      Hrad pochádza z 13. storočia. Locanda Castello je obchodné mesto, ako jediné             

            v tej dobe zabezpečovalo rozvoz soli do celého Talianska. V tej dobe pôsobil i pápež  

            Nikolo V. Jeho matka vlastnila tento hrad. 

 Návšteva výhliadky na Národný park Parco Alpi Apuane, UNESCO 

 

            Obed - regionálne jedlá a produkty 

            Presun autobusom a trajektom na malý ostrov 

            Návšteva regionálneho obchodu AZIENDA AGRARIA LA VALLE, S.S Cerreto – loc.  

            Rometta, Fiviziano (MS) so suvenírmi a potravinami, obchod ponúka výrobky  

            dopestované a vyrobené v regióne. Súčasťou areálu obchodu je aj záhrada, v ktorej sú  

            oddelené boxy -  grilovacie stoly s posedením pre skupinu, rodinu pre cca 15 osôb - pre 10  

skupín. Tu si môžu skupiny urobiť piknik a pripraviť si a konzumovať potraviny a výrobky  

zakúpené v predajni. 

 

             Večera - regionálne jedlá a produkty 

  Rozlúčka s hostiteľmi a partnermi z GAL Lunigiana 

 

• 7.7.2019 NEDEĽA 

Raňajky  

Odchod autobusom na Slovensko, smer Benátky, Klagenfurt, Bratislava, Ružomberok. 
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